Green Lion Travel Packliste fiir den Urlaub

Vor der Reise

] Gultigkeit Reisepass
|:| Visum

[] Auslandskrankenversicherung

[] Impfungen

[ ] Bargeld (kleine Scheine, EUR, USD)

Handgepéack (Tagesrucksack)
[] Dokumente

[] Flugtickets

[] Reisepass

[ ] Impfpass

[] Reiseunterlagen

[] Kontaktdaten

[] Kopfhérer

[] Bicher / Zeitschriften

Hauptgepack (Kleidung)

[] T-shirts/Tops,/Blusen,/Hemden
[_] Diinne Jacke /Strickjacke

[] Pullover

[] Regenjacke / Regenschirm

[] Rocke / Shorts

[ ] Lange Hose

[] Kleider / Abendkleidung

[ ] Gurtel

[ ] Unterwésche

Elektronik

[ ] Kamera

[] Speicherkarten

[] Taschenlampe/ Stirnlampe
(] Power Bank

[ ] Passfotos fiir Visa-on-Arrival

[] Kreditkarte Auslandsfreischaltung

[] Handy-Auslandstarife checken
[ ] Kopien Dokumente
[ ] Gastgeschenke

[] Reisefiihrer

[] Schlafmaske, Ohrstopsel
[] Reisekissen

[] Pulli / Jacke

[ ] Ladekabel

[ ] Ggf. Medikamente

[ ] Ggf. Tute fur Flussigkeiten

[ ] Kaugummi fur Druckausgleich

[] Strimpfe

[] Schuhe (je nach Anlass)
[] Badeschuhe / Flip Flops
[] Sonnenhut

[] Sonnenbrille

[ ] Miickenschutz Kleidung

[ ] Badekleidung

[ ] Handtiicher

[] Schlafanzug

[] Ladegerate

|:| Ersatz Akkus

[] Steckdosen Adapter
|:| Wecker

Oodgn

[] Snacks
[ ] Spiele

[ ] Wechselwasche (Gepéckverspatung)

OO0

[] Kopfbedeckung (Kalte/Sonne)
[] Umhangetuch fur religitse Orte
|:| Regenschirm

[ ] Wasserfeste Taschen

OO0

[] Fernglas
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Kulturtasche

[] Zahnburste [] Sonnencreme [] Sicherheitsnadel / Kabelbinder
[ ] Zahnpasta [ ] Nagelschere / -pfeile ] ..
[ ] Duschgel/Shampoo [] Pinzette ..
[] Deo [] Handwaschmittel ..

Reiseapotheke

[ ] Handedesinfektion [ ] Wunddesinfektion [] Fieberthermometer

[ ] Oberflachendesinfektion [ ] Wund- und Heilsalbe [] Ggf. Malariaprophylaxe
[] Pflaster, Blasenpflaster [ ] Verbande [] Persénliche Medikamente
[ ] Schmerztabletten [ ] Muckenspray ] ..

[] Mittel gegen Durchfall [] Antihistamin-Gel ] ..

[] Elektrolytpulver [ ] Nasenspray ] ..

Hilfreiche Reise-Apps

Reisehinweise - Sicher Reisen - Auswartiges Amt

Ubersetzer - Google Translate - Android - 10S
Wahrungsrechner - XE Currency - Android - 10S

Letzter Double-Check: Was je nach Bedarf am wichtigsten ist oder oft vergessen wird

[] Fremdwéhrung letzte Reise [] Tagesrucksack [] Neue Wanderschuhe einlaufen
[] Tauchschein und Logbuch [] Datum Digitalkamera einstellen [ ] ..
[] Segelschein [] Fernglas L] .
[] Ersatzbrille [ ] Regenschirm ] ..

[] Telefonnummern Kreditkartensperrung [ _] Adressen fiir Postkarten

Notizen
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.xe.currency&hl=de&pli=1
https://apps.apple.com/us/app/xe-currency/id315241195
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.google.android.apps.translate&hl=de&gl=US
https://apps.apple.com/de/app/google-%C3%BCbersetzer/id414706506
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/app-sicher-reisen
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